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DATOS DE IDENTIFICACION DEL CUESTIONARIO

NSE
Edad Sexo. (por coloniay Ciudad Ultimo afio de estudios Trabajo
(apreciativo) -
ocupacion)
1. Sin Instruccion 1. Empleado de tiempo
Femenino....1 A/B/C+/C......1 GDL....... 1 2. Preescolar completo
3. Primaria incompleta 2. Empleado de medio
(Exacta) Masculino...2 D+/D.......01.... 2 COLIMA..2 4. Primaria Completa tiempo
5. Secundaria Incompleta 3. Trabaja por su cuenta
1.35A49 6. Secundaria Completa 3. No trabaja pero busca
2.50 A 64 7. Preparatoria Incompleta trabajo
3. 650 més 8. Preparatoria Completa 4. Ama de casa
9. Licenciatura Incompleta 5. Jubilado/Retirado
10. Licenciatura Completa Otro, esp.
11. Posgrado incompleto
12. Posgrado completo

PREGUNTAS FILTRO

a. ¢Usted tiene actualmente o ha tenido unarelacién de pareja estable (relaciones en donde haya
vivido con alguien y/o haya tenido hijos)?

Si tengo pareja actualmente

1
CONTINUAR

b. ¢Usted se considera una persona heterosexual?

Si No
1 2
CONTINUAR TERMINAR

No tengo pareja actualmente,
pero si he tenido

CONTINUAR

A. PREGUNTAS GENERALES SOBRE LA RELACION DE PAREJA

Nunca he tenido una relacién de
pareja estable

3

TERMINAR

1. ¢Cual es su estado civil actual (su estatus legal)?
Soltero/a En proceso
nuncacasado =~ Casada(o) Divorciado/a @ Separado/a judicial de Concubinato Viudo/a
o unido divorcio
1 2 3 5 6 7
2. Usted y su pareja actual...

1) Viven juntos de forma permanente en la misma casa




2) Viven juntos en la misma casa parte del tiempo
3) Cada uno vive en su casa (en el mismo pais)
4) Cada uno vive en su casa (en distintos paises)

3. Sin importar el estado civil que tenga ¢cémo define Usted su relacion actual o la Gltima que tuvo?

. ) Pareja de Con mas de
Convivencia

Noviazgo Relacion . . Pareja a Matrimonio - un hombre = una parejaal
abierta sin reIaC|.on distancia convencional Union libre 0 mujer mismo
de pareja .
casado/a tiempo
Aln no Ambos Viven juntos, = Viven en Viven juntos y Viven Su pareja Relacion
viven aceptan la pero no son | distintas estan juntos sin es poliamorosa
juntos ni posibilidad = pareja sexual | ciudadeso @ casados haberse casado/a
tienen de tener paises, se casado con otra
hijos otras comunican persona
relaciones por medios
al mismo electrénicos
tiempo y se
encuentran
por
periodos
cortos
1 2 3 4 5 6 7 8

4. ¢ Cuénto tiempo tiene su matrimonio/relacién con su actual o Gltima pareja?
Afios Meses

5. ¢Como definiria su matrimonio/actual relacién de pareja?

Monbgama Monbgama Relacion Convivencia sin No lo han
completamente supuestamente abierta sexo discutido
1 2 3 4 5

B. TRAYECTORIAS CONYUGALES

En esta seccién queremos recuperar informacion sobre las distintas relaciones de pareja que ha tenido a lo
largo de su vida; con ese propésito, le pedimos que nos proporcione los datos que a continuacion le pedimos.
Le informamos que el uso de la informacién es confidencial y usted esta protegida/o por la Ley de Proteccion
de Datos Personales.

6. Hasta el dia de hoy, ¢con cuantas parejas ha vivido, tenido hijos o mantenido una relacién
significativa?
Cantidad de parejas

7. ¢, Con cuéantas de sus parejas se ha casado/vivido?
Cantidad de parejas

8. ¢ Y con cuantas de las parejas que ha vivido ha tenido hijos?
Cantidad de parejas



Con la finalidad de identificar de mejor manera la informacidn de cada una de sus parejas, le pedimos
nos proporcione sus nombres. Vamos a registrar un méaximo de tres relaciones. Le reiteramos que la
informacion esté protegida, serd usada de manera confidencial y parafines exclusivamente académicos.

9. De esta manera, ¢,como se llama/llamaba su pareja 1? ;Y la pareja 2? &Y la 3?

10. ¢ Cuéantos hijos tiene/tuvo con (nombre pareja 1)? ¢Y con (nombre pareja 2)? ¢Y con (nombre pareja
3)?

11. ¢ Tenia/n su/s pareja/s hijos al momento de unirse con usted? (Especificar el nimero de hijos para
cada pareja).

12. ¢ Cuéntos hijos tenia/n su/s pareja/s antes de unirse con usted?

10. Hijas/os con cada 12. Cantidad de hijas/os

9. Nombre de la pareja 11. Hijas/os previos

pareja previos de su pareja
= a No tuvo
Nzrrg't;ri 2No b No sé
parej No tuvo
3 No sé
1Si
Nombre — a No tuvo
pareja 2 2 No
No tuvo
b No sé
3 No sé
1Si
Nombre — a No tuvo
pareja 3 2 No
No tuvo
b No sé
3 No sé

13. Vamos a hacerle unas ultimas preguntas sobre su/s pareja/s, ¢cual erala escolaridad de su/s
pareja/s al momento de unirse con usted? (Favor de anotar su/s nombres en el mismo orden en el que
lo/s proporciond en las respuestas anteriores).

Nombre Nombre Nombre

pareja 1 pareja 2 pareja 3
Sin estudios 1 1 1
Primaria incompleta 2 2 2
Primaria completa 3 3 3
Secundaria incompleta 4 4 4
Secundaria completa 5 5 5
Bachillerato / Carrera técnica incompleta 6 6 6
Bachillerato / Carrera técnica completa 7 7 7
Licenciatura incompleta 8 8 8
Licenciatura completa 9 9 9



Posgrado incompleto 10 10 10
Posgrado completo 11 11 11

14. ;Qué edad tenia(n) su(s) pareja(s) al momento de casarse, empezar la relacién o unirse con usted?

(Favor de anotar el/los nombre/s en el mismo orden en el que lo/s proporcioné en las respuestas
anteriores).

Edad (nombre pareja 1) Edad (nombre pareja 2) Edad (nombre pareja 3)

a No sé a No sé a No sé

15. ¢ Cuédl es/era el estado civil de su(s) pareja(s) cuando se cas6/unio con ella/él? ¢Y de (nombre pareja
2)? ¢Y de (nombre pareja 3)? (Favor de anotar el/los nombre/s en el mismo orden en el que lo/s
proporciond en las respuestas anteriores).

Unida(o)
Casada(  Casada( mediant Unido/a | Separada Soltera(o)
Casada( 0) por 0) por e . Separada ) )
o sin (o) de (nunca Divorciada
0) por lo lo lo civily | ceremo . (o) de .
L . . . ceremo matrimon S casado/uni (0)
civil religios religios nia . ) union libre
L nia io do)
o] o] simbolic
a
(nombre
pareja 1) 1 2 3 4 5 6 7 8 9
(nombre
pareja 2) 1 2 3 4 5 6 7 8 9
(nombre
pareja 3) 1 2 3 4 5 6 7 8 9

16. De aqui en adelante le pediremos datos sobre usted, ¢cual era su edad al momento de casarse o
unirse a su/s pareja/s? (REGISTRAR RESPUESTA CON NUMERO). (S| EL/LA ENCUESTADA NO
RECUERDA BIEN SU EDAD, PREGUNTARLE EL ANO EN QUE SE CASO O UNIO). (Favor de anotar el/los
nombre/s en el mismo orden en el que lo/s proporciond en las respuestas anteriores).

Edad primera unién = Edad segunda union = Edad tercera union

17. ¢ Cudl era su estado civil cuando se cas6/uni6 con su(s) pareja(s)? (Favor de anotar el/los nombre/s
en el mismo orden en el que lo/s proporcion6 en las respuestas anteriores).
Casada( | Casada( Unido/

Casada( 0) por 0) por Un@a(o) Separada Separada Soltera(o) ) )
o mediante . (o) de (nunca Divorciada
0) por lo lo lo civily . sin . (o) de .
. - g ceremonia matrimon S casado/uni (0)
civil religios religios S e . unioén libre
simbodlica . io do)
o 0 onia

(nombre
pareja 1) 1 2 3 4 5 6 7 8 9
(nombre
pareja 2) 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Viuda(
0)

10

10

10

Viuda(
0)

10

10



(nombre
pareja 3) 1 2 3 4

18. ¢ Como es/fue su relacion de convivencia con su/s pareja/s? (Favor de anotarlo/s en el mismo orden

de las respuestas anteriores)

Viven/vivieron juntos de forma permanente en la misma casa

Viven/vivieron juntos en la misma casa parte del tiempo

Cada uno vive/vivio en su casa (en la misma ciudad y pais)

Cada uno vive/vivio en su casa (en distinta ciudad o pais)

(nombre | (nombre
parejal) pareja2)

AW N P
AW N P

(nombre
pareja 3)

AW N P

19. Continuamos con preguntas sobre usted y sus parejas, ¢cual era su escolaridad al momento de
casarse, empezar la relaciéon o unirse con su/s pareja/s? (Favor de anotarlo/s en el mismo orden de las

respuestas anteriores)

(nombre

pareja 1)
Sin estudios 1
Primaria incompleta 2
Primaria completa 3
Secundaria incompleta 4
Secundaria completa B
Bachillerato / Carrera técnica incompleta 6
Bachillerato / Carrera técnica completa 7
Licenciatura incompleta 8
Licenciatura completa 9
Posgrado incompleto 10
Posgrado completo 11

(nombre
pareja 2)

© 00 NO o h WN P

=
o

(nombre
pareja 3)

© 0 NO O b W NP

A =
= o

20. Usted en lo personal, ¢por qué decidié casarse/empezar la relacion/unirse su/s pareja/s? (Favor de
anotarlo/s en el mismo orden de las respuestas anteriores)

Enamoramiento

Atraccion fisica y/o sexual

llusion de casarse

Llevarse bien con la pareja

Formar una familia

Embarazo

Soledad

Ser el siguiente paso de la relacion

No lo penso

Por motivos legales, econdmicos y/o laborales
Porque reunia las cosas que buscaba en una pareja

(nombre
pareja 1)

(nombre pareja
2)

(nombre pareja
3)
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Era la persona que me convenia
Otro (especificar)

21. ¢Cuanto tiempo cortejé con su/s pareja/s? (Tiempo que salieron antes de hacerse novios) (Poner
los meses y dias solo cuando la relacién haya durado menos de un afio). (Favor de anotarlo/s en el
mismo orden de las respuestas anteriores)

(nombre | (nombre (nombre
pareja1l) pareja?2) pareja 3)

Afos
Meses
Dias

22. ¢Cuanto lleva/dur6 su noviazgo con su/s pareja/s? (Poner los meses y dias solo cuando la relacién
haya durado menos de un afio). (Favor de anotarlo/s en el mismo orden de las respuestas anteriores)

(nombre (nombre (nombre
pareja 1) pareja 2) pareja 3)
Afos
Meses
Dias

23. ¢ Cuénto lleva/duré su matrimonio, relacidon o unién con su/s pareja/s? (Poner los meses y dias solo
cuando la relacion haya durado menos de un afo). (Favor de anotarlo/s en el mismo orden de las
respuestas anteriores)

(nombre (nombre (nombre
pareja 1) pareja 2) pareja 3)

Afos
Meses
Dias

24. Continuamos con preguntas sobre usted y su/s relacién/es de pareja. ¢ Cudles fueron las principales
razones por las que usted termind su/s relacidn/es de pareja/s? (3 razones en orden de importancia por
cada pareja, si las hubiera. Puede repetir las razones para cada relacién) (Favor de anotar el/ los
nombre/s en el mismo orden de las respuestas anteriores).

(nombre parejal) @ (nombre pareja 2) (nombre pareja 3)

No ha terminado

Infidelidad
Irresponsabilidad 2 2 2
Problemas econémicos 3 3 3



Agresion fisica

Control de mi dinero
Sexualmente agresiva/o
Controlaba mis cosas

Me decia cosas que me lastimaban
Alcoholismo

Drogadiccién
Homosexualidad

Celos

Desinterés en usted
Abandono de hogar

Muerte

Desamor

Diferencia de intereses

Ya no nos llevabamos bien
Se enamord de otra persona

Porque no podiamos continuar la relacion

Otro (especificar)

25. ¢ Qué tanto cumple/cumplié con sus expectativas su/s relacién/es de pareja/s? (Favor de anotar el/
los nombre/s de su/s pareja/s en el mismo orden de las respuestas anteriores)

Mucho mejor Mejor de lo

de lo que
esperaba
(nombre
pareja 1) 5
(nombre
pareja 2) 5
(nombre
pareja 3) 5

que
esperaba

4

Igual como
lo esperaba

Peor de lo Mucho peor
que de lo que
esperaba esperaba
2 1
2 1
2 1

No tenia
expectativas

A

26. Su/s relacion/es de pareja, desde el inicio hasta el momento actual o que termind, ¢cambié? (Favor
de anotar el/ los nombre/s en el mismo orden de las respuestas anteriores)

Si

No

No lo sé

No quiso contestar

(nombre
pareja 1)

N W b Ol

(nombre
pareja 2)

N W b Ol

(nombre
pareja 3)

N W b O



27. ¢Qué aspectos diria que han cambiado en su/s relacidn/es de pareja, desde el inicio hasta el
momento actual o que termind? (Elija 3 razones en orden de importancia por cada pareja, si las hubiera.
Puede repetir las razones para cada relacion) (Favor de anotar los nombres en el mismo orden de las
respuestas anteriores)

(nombre (nombre (nombre

pareja 1) pareja 2) pareja 3)
No cambid 0 0 0
Se fortalecié 1 1 1
Se debilité 2 2 2
Nos llevamos mejor 3 3 3
Nos llevamos peor 4 4 4
Es divertida 5 5 5
Es aburrida 6 6 6
Es mas madura 7 7 7
Es mas complicada 8 8 8
Es mas estable 9 9 9
Es menos estable 10 10 10
Esta mas centrada en los hijos 11 11 11
Esta mas centrada en la pareja 12 12 12
Estd més centrada en el
—— 13 13 13
Otro 14 14 14

28. ¢Cual de las tres relaciones de pareja que nos coment6 fue la mas significativa para usted?

Nombre de la
pareja

29. ¢Por qué razon/es diria que es/fue la mas significativa para usted? (Elija maximo tres respuestas y
registrelas en orden de importancia)

Porque tuvimos hijos

Porque fue la relacion més larga...

Porque compartiamos intereses y nos llevabamos bien
Porque estaba enamorada/o

Porque él/ella era una persona comprometida y responsable
Porque fue mi primer amor

Porque teniamos una buena vida sexual

Porgue era una buena madre/buen padre

Porque cumplia con las expectativas que tenia de él/ella

No sé

No quiero contestar b

[}



30. Ahora nos gustaria preguntarle su opinidn sobre los siguientes puntos. ¢Esta usted de acuerdo que
el divorcio/separacién es la mejor solucién cuando una pareja no puede resolver sus problemas
conyugales?

En Ni de acuerdo ni en .
Totalmente De Totalmente en No No quiero
desacuerd desacuerdo )
de acuerdo acuerdo o desacuerdo sé contestar
5 4 2 1 3 a b

31. ¢Esta usted de acuerdo en mantener su relacion de pareja aun cuando no puedan resolver sus
problemas?

En Ni de acuerdo ni en .
Totalmente De Totalmente en No No quiero
desacuerd desacuerdo ,
de acuerdo acuerdo o desacuerdo sé contestar
5 4 2 1 3 a b

32. ¢Considera usted que las personas que tienen parejason generalmente mas felices que las personas
gue no latienen?

En Ni de acuerdo ni .
Totalmente de De Totalmente en No No quiero
desacuerd en desacuerdo ,
acuerdo acuerdo o desacuerdo sé contestar
5 4 2 1 3 a b



C. ROLES DE GENERO

33. ¢Qué tan de acuerdo o en desacuerdo esté usted con que

Ni de acuerdo No
Totalmente De . En Totalmenteen = No .
ni en . quiero
de acuerdo @ acuerdo desacuerdo desacuerdo sé
desacuerdo contestar

El amor es lo més

importante en una 5 4 3 2 1 a b
relacion de pareja?
Mujeres y hombres deben
participar igualitariamente
en las actividades
domeésticas en su hogar?
Mujeres y hombres deben
participar igualitariamente
en el cuidado de los
hijos?

Mujeres y hombres deben
cooperar igualitariamente
para mantener el hogar y
los hijos (as)?

A partir de aqui considere a su pareja actual o Gltima para contestar lo que se indica.
34. ¢Cudles de las siguientes actividades usted realiza EN compafia de su pareja, cuales SIN la
compariia de su parejay cuales no hace?

1) Lo hago en 2) Lo hago sin la
compaiiia compaiiia de mi 3) No lo hago
de mi pareja pareja
a) Salir con mis amigos (as) 1 2 3
b) Salir con amistades en comun con mi pareja 1 2 3
c) Visitar a mis familiares 1 2 3
d) Visitar a los familiares de mi pareja 1 2 3
e) Hacer ejercicio 1 2 3
f) Realizar las compras/surtir la despensa 1 2 3
g) Ir al cine y/o a conciertos (bailes) 1 2 3
h) Ir a reuniones escolares 1 2 3
i) Ir a citas médicas 1 2 3
j) Llevar a los hijos (as) a la escuela 1 2 3
35. ¢Considera que la distribuciéon de las actividades domésticas que hay entre usted y su pareja es
justa o injusta?
Totalmente Ni justa ni . Totalmente . No quiero
. Justa L Injusta o No se
justa injusta injusta contestar
5 4 3 2 1 a b

36. ¢Ladistribucion de las actividades domésticas fue acordada en un inicio entre usted y su pareja o
se fue dando con el tiempo?

Fue acordada desde un Se fue dando con el Nunca se ha hablado al
inicio tiempo respecto
1 2 3
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37. ¢Qué tan satisfecho (a) esta usted con la distribucidon de las actividades domésticas entre usted y

su pareja?
Totalmente ) Ni satisfecho . Totalmente . No quiero
. Satisfecho . . Insatisfecho . . No sé
satisfecho ni insatisfecho insatisfecho contestar
5 4 3 2 1 a b

38. ¢Cuédl delas siguientes opciones es laque mejor aplicaen cuanto aladistribuciéon de las actividades
domeésticas que hay entre usted y su pareja?
(RESPUESTA UNICA)

1) Usted hace mucho mas de las actividades domésticas que hace su pareja
2) Usted hace un poco mas de las actividades domésticas que hace su pareja
3) Ambos hacen la misma cantidad de actividades domésticas

4) Usted hace un poco menos de las actividades domésticas que hace su pareja

a b~ W N

5) Usted hace mucho menos de las actividades domésticas que hace su pareja

39. ¢Qué tan seguido tiene conflictos con su pareja debido a la distribucién de las actividades
domésticas en su hogar?

L 2 0 3veces 1 vez por 1 vez cada lvezal 1vez cada
Diario . Rara vez Nunca
por semana semana 15 dias mes 3 meses
1 2 3 4 5 6 7 8

40. Cuando entre usted y su pareja hay conflictos derivados de la distribucién de las actividades
domesticas en su hogar, ¢cual es la emocion que usted siente?
(RESPUESTA UNICA)

. L . . L . . . L Otra . No quiero
Enojo Frustracion Indiferencia Preocupacion Resignacion Tristeza Decepcion No sé d
esp contestar
1 2 3 4 5 6 7 a b

41. ¢Considera que la distribucién del cuidado de hijos (as) que hay entre usted y la pareja con quien
tiene/tuvo hijos (as) es justa o injusta?

. Ni justa ni . Totalmente No tenemos
Totalmente justa Justa . Injusta . .
injusta injusta hijos
5 4 3 2 1 PASE A P.47

42. ¢Ladistribucion del cuidado de sus hijos (as) fue acordada desde un inicio entre usted y la pareja
con quien tiene/tuvo hijos (as) o se fue dando con el tiempo?

Fue acordada desde un Se fue dando con el Nunca se ha hablado al
inicio tiempo respecto
1 2 3

43. ¢Qué tan satisfecho (a) esta usted con la distribucién del cuidado de sus hijos (as) que hay entre
usted y la pareja con quien tiene/tuvo hijos (as)?

Totalmente . Ni satisfecho . Totalmente . No quiero
. Satisfecho .. . Insatisfecho . . No sé
satisfecho ni insatisfecho insatisfecho contestar
5 4 3 2 1 a b
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44. ¢Cual de las siguientes opciones es la que mejor aplica en cuanto a la distribucion del cuidado de
sus hijos (as) que hay entre usted y la pareja con quien tiene/tuvo hijos (as)? (RESPUESTA UNICA)

1) Usted los (as) cuida mucho mas tiempo que su pareja 1
2) Usted los (as) cuida un poco mas de tiempo que su pareja

3) Ambos los (as) cuidan la misma cantidad de tiempo

4) Usted los (as) cuida un poco menos de tiempo que su pareja

a b~ W0 DN

5) Usted los (as) cuida mucho menos tiempo que su pareja

45. ;/Qué tan seguido usted tiene conflictos con la pareja con quien tiene/tuvo hijos (as) debido a la
distribucién que tienen del cuidado de sus hijos (as)?

L 20 3veces 1vez por 1vez cada lvezal 1vez cada
Diario . Rara vez Nunca
por semana semana 15 dias mes 3 meses
1 2 3 4 5 6 7 8

46. Cuando entre usted y la pareja con quien tiene/tuvo hijos (as) hay conflictos derivados de la
distribucién que tienen del cuidado de sus hijos (as), ¢qué emocidn siente? (RESPUESTA UNICA)

No
. ., . . L. . ., . ., Otra No .
Enojo Frustracidon Indiferencia Preocupacién @ Resignacion Tristeza Decepcion , quiero

esp contestar
1 2 3 4 5 6 7 8 a b

47. ¢Cudles de las siguientes situaciones generan mas frecuentemente conflictos entre usted y la
pareja? (3 RESPUESTAS EN ORDEN DE IMPORTANCIA)

1) Que su pareja no colabore en las actividades domésticas como a usted le gustaria
2) Que su pareja no cuide de sus hijos (as) como a usted le gustaria

3) No estar de acuerdo con el manejo del dinero en el hogar

4) No estar de acuerdo con la manera de educar a los (as) hijos (as)

5) La intromision de la familia de su pareja en su relacion

6) La intromision de su familia en su relacion

7) Que su pareja salga sin usted

8) Que su pareja no le avise donde esta o a donde va

9) Que su pareja tome decisiones importantes sin considerar su opinién

10) ) Que su pareja no asuma las responsabilidades que usted considera que tiene con sus hijos
(as) y su hogar

48. c':CuéI de las siguientes frases describe mejor lo que sucede con el ingreso familiar? (RESPUESTA
UNICA)
Usted percibe un Usted Usted percibe un
ingreso/salario percibe lo ingreso/salario
mayor que su mismo que menor que su
pareja su pareja pareja
5 4 3 2 1 a b

Usted no Su pareja no .
. . No No quiero
percibe un percibe un .
. . . . sé contestar
ingreso/salario = ingreso/salario
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49. ¢Cual de las siguientes frases describe mejor el quién aporta mas dinero en su hogar, entre usted
y su pareja? (RESPUESTA UNICA)

1) Usted aporta todo el dinero en su hogar

2) Usted aporta un poco mas de dinero que su pareja

3) Ambos aportan la misma cantidad de dinero en su hogar
4) Usted aporta un poco menos de dinero que su pareja

5) Usted aporta mucho menos dinero que su pareja

o o0~ W N P

6) Usted no aporta dinero en su hogar

50. ¢Quién decide en qué se gasta el dinero en su hogar? (RESPUESTA UNICA)
Algunas veces

Principalmente Principalmente su . .
P P . usted Lo deciden juntos No hay acuerdo
usted pareja .
y otras, su pareja
5 4 3 2 1

51. ¢CAmo manejan los ingresos econémicos que reciben? (RESPUESTA UNICA)

Usted maneja todo el dinero y da a su pareja su parte 1
Su pareja maneja todo el dinero y le da su parte 2
Juntan todo el dinero y cada quien toma lo que necesita 3
Juntan una parte del dinero y el resto lo separan 4
Cada quien maneja su dinero 5

52. En algin momento de su vida, ¢usted ha tenido que dejar definitiva o parcialmente un trabajo por
tener que quedarse en su hogar para cuidar de sus hijos (as)?
No tiene hijos / No

aplica
1 2 3 a

Si, definitivamente Si, parcialmente No

53. En alglin momento de su vida, ¢usted ha tenido que rechazar un mejor ingreso o puesto laboral
porque los horarios o condiciones de trabajo le imposibilitaban poder cuidar o estar al pendiente
de sus hijos (as) y de su hogar?

Si No No tiene r_njos / No
aplica

1 2 a
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D. CUIDADO MUTUO EN LA PAREJA
TODO EL EJE DE CUIDADO MUTUO EN LA PAREJA ES CON LA PAREJA ACTUAL O ULTIMA

54. Por favor ordene de las siguientes oraciones, las tres que desde su punto de vista definen mejor el
cuidado mutuo entre usted y su pareja, a partir de su experiencia a lo largo de la relacion. Siendo 1 la
mas importante, 2 la siguiente en importanciay 3 la tercera.

Asumir responsabilidades ante las necesidades de la pareja en tareas de la vida diaria y recibir el
misto tipo de apoyo por parte de mi pareja
Mostrar preocupacion e interés y apoyo emocional a la pareja y recibirlo también por parte de ella

Mantener reciprocidad en la atencion otorgada a la pareja y la atencion recibida

Apoyar a la pareja en caso que se requiera, en su autocuidado Yy recibir este tipo de apoyo por
parte de la pareja
Acompanfar y ser acompafiado por la pareja en el desarrollo espiritual

Apoyar con recursos materiales a la pareja y recibir también este tipo de apoyo
Apoyar a la pareja econémicamente y recibir también este tipo de apoyo

55. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado en la vida cotidiana, sefiale las
gue USTED harealizado para su parejay con qué frecuencia a lo largo de larelacién. (USAR TARJETA)

— 203 1vez 1vez lvezal 1lvezcada
Diario veces por por cao[a 15 mes 3 meses Raravez = Nunca
semana semana dias
Le ha preparado los 1 5 3 4 5 6 7 8
alimentos
Ha limpiado la vivienda 1 2 3 4 5 6 7 8
Ha comprado la despensa 1 > 3 4 5 6 7 8
y articulos de aseo
Le ha lavado y planchado 1 > 3 4 5 6 7 8
la ropa
Le ha apoyado en el uso de
la computadora, el celular, 1 2 3 4 5 6 7 8
el internet
Han realizado o le ha
apoyado en realizar
ejercicio fisico como 1 2 3 4 5 6 7 8
caminar, correr, etc.
Se ha mantenido
comunicado(a) y al
pendiente de él (ella) a 1 > 3 4 5 6 7 8

través de tecnologias como
el celular y las redes
sociales.

56. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado material/econdmico, sefiale las
gue USTED ha realizado para su parejay con qué frecuencia a lo largo de la relacién, (USAR TARJETA)
1vez

203 1vez cada 1vez 1vez
Diario veces por por 15 al cada3 Raravez Nunca
semana semana . mes | meses
dias

Darle dinero para sus necesidades
cotidianas de alimentacion, vestido y 1 2 3 4 5 6 7 8
salud
Comprarle medicamentos,
complementos para la salud y 1 2 3 4 5 6 7 8
estudios que se requieran
Pagar act_|V|dades de esparcimiento 1 > 3 4 5 6 7 8
para los fines de semana o viajes
Proporcionarle articulos para 1 5 3 4 5 6 7 8

ejercicio fisico
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57. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado emocional, sefiale las que USTED
ha realizado para su parejay con qué frecuencia a lo largo de la relacién. (USAR TARJETA)

Estar en comunicacion y al
pendiente de la pareja en la vida
diaria

Ofrecerle acompafiamiento
emocional cuando lo necesita
Dedicarle tiempo cotidianamente
para dialogar sobre la relacion
Darle orientacién para su
bienestar emocional

Diario

[EEN

203
veces
por
semana

1vez por
semana

1vez
cada
15 dias

1vezal
mes

1lvezcada3

meses

58. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado de la salud ante situaciones leves
0 moderadas, sefiale las que USTED ha hecho para su pareja y con qué frecuencia a lo largo de la

relacion. (USAR TARJETA)

Prepararle alimentos especiales
Darle medicamentos

Checarle sintomas (EJEMPLO:
temperatura, presion arterial,
azucar...)

Acompafiarle a citas médicas y
estudios

Apoyarle en las tareas del
trabajo

Diario

203
veces
por
semana

1vezpor
semana

3
3

1vez
cada
15 dias

4
4

4

1vezal
mes

5
5

1vezcada3

meses

6
6

59. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado de la salud ante situaciones
severas, sefiale las que USTED ha hecho para su pareja y con qué frecuencia a lo largo de la relacion.

(USAR TARJETA)

Darle de comer o ayudarle a que
lo haga

Bararle, asearle, vestirle,
arreglarle o ayudarle a hacerlo
Cargarle, acostarle o ayudarle a
hacerlo

Darle terapia especial o ayudarle
a hacer ejercicios

Llevarle y recogerle de algun
lugar

Mientras hacia otras cosas, le
cuidé o estuvo al pendiente

Diario

203
veces
por
semana

2

2

1vez por
semana

1vez
cada
15 dias

4

1vezal
mes

1lvezcada3

meses

15

Rara
vez

Rara
vez

7
7

Rara
vez

Nunca

Nunca

Nunca



60. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado espiritual, sefiale las que USTED
le ha pedido a su pareja que hagan juntos a lo largo de la relacién y con qué frecuencia. (USAR
TARJETA)

203
L veces 1vez por 1vez 1lvezal 1lvezcada3 Rara
Diario cada Nunca
por semana p mes meses vez
15 dias
semana

Practicar juntos alguna forma de
meditacion o de actividades 1 2 3 4 5 6 7 8
espirituales
Realizar junto con su pareja
actividades de acuerdo a la 5 3 4 5 6 7 8

religién (misas, platicas, oracion,
etc.)

61. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado en la vida cotidiana, sefiale las
gue su pareja hahecho para USTED y con qué frecuenciaalo largo delarelacion. (USAR TARJETA)

2 0 3veces 1vez por 1vez viz Lvez
Diario P cada cada3 Raravez Nunca
por semana | semana P a
15 dias meses
mes

Le ha preparado los 1 2 3 4 5 6 7 8
alimentos
Ha limpiado la vivienda 1 2 3 4 5 6 7 8
Ha comprado la despensa y
articulos de aseo . z € 9 9 7 :
Le ha lavado y planchado la 1 2 3 4 5 6 7 8
ropa
Le ha apoyo en el uso de la
computadora, el celular, el 1 2 3 4 5 6 7 8
internet
Han realizado o le ha
apoyado en realizar ejercicio 1 5 3 4 5 6 7 8

fisico como caminar, correr,

etc.

Se ha mantenido

comunicado(a) y al pendiente

de usted a través de 1 2 3 4 5 6 7 8
tecnologias como el celular y

las redes sociales.

62. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado material/leconémico, sefiale las
gue su pareja hahecho para USTED alo largo de larelaciony con qué frecuencia. (USAR TARJETA)

1
I 2 0 3veces 1vez 1vez vez Lvez Rara
Diario por cada cada 3 Nunca
por semana p al vez
semana 15 dias mes meses

Darle dinero para sus

necesidades cotidianas de 1 2 3 4 5 6 7 8
alimentacion, vestido y salud

Comprarle medicamentos,

complementos para la salud 1 2 3 4 5 6 7 8
y estudios que se requieran

Pagar actividades de

esparcimiento para los fines 1 2 3 4 5 6 7 8
de semana o viajes
Proporcionarle articulos para
ejercicio fisico
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63. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado emocional, sefiale las que su
pareja ha hecho para USTED y con qué frecuencia a lo largo de la relacidon. (USAR TARJETA)

1lvez 1vez L 1lvez
Diario 20 3 veces por cada V€Z ' cada3 Rara Nunca
por semana P al vez
semana 15 dias meses
mes

Estar en comunicacion y al
pendiente de mi en la vida 1 2 3 4 5 6 7
diaria
Ofrecerme acompafiamiento 1 2 3 4 5 6 7

emocional cuando lo necesito

Dedicarme tiempo

cotidianamente para dialogar 1 2 3 4 5 6 7
sobre la relacion

Darme orientacion para mi
bienestar emocional

64. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado de la salud ante situaciones leves
0 moderadas, sefiale las que su pareja ha hecho para USTED a lo largo de la relacién y con qué
frecuencia. (USAR TARJETA)

1lvez 1lvez L 1lvez
- 2 0 3veces vez Rara
Diario por cada cada 3 Nunca
por semana . al vez
semana 15 dias meses
mes

Prepa_rarme alimentos 1 2 3 4 5 6 7
especiales
Darme medicamentos 1 2 3 4 5 6 7
Checarme sintomas
(EJEMPLO: temperatura, 1 2 3 4 3 6 7
presion arterial, azucar...)
Acompafarme a citas
médicas y estudios 1 2 3 4 5 6 7
Apoyarme en las tareas del 1 2 3 4 5 6 7

trabajo

65. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado de la salud ante situaciones
severas, sefiale las que su parejaha hecho para USTED alo largo de larelacion y con qué frecuencia.
(USAR TARJETA)

1
L 2 0 3veces 1vez 1vez vez Lvez Rara
Diario por cada cada 3 Nunca
por semana . al
semana 15 dias meses
mes
Darme de comer o ayudarme 1 2 3 4 5 6 7
a que lo haga
Bafarme, asearme, vestirme,
arreglarme o ayudarme a 1 2 3 4 5 6 7
hacerlo
Cargarme, acostarme o 1 2 3 4 5 6 7
ayudarme a hacerlo
Darme terapia espeqal o 1 2 3 4 5 6 7
ayudarme a hacer ejercicios
LIe\{arme y recogerme de 1 2 3 4 5 6 7
algun lugar
Mientras él (ella) hacia otras
cosas, me cuidé o estuvo al 1 2 3 4 5 6 7
pendiente

17



66. Del siguiente conjunto de actividades relacionadas con el cuidado espiritual, sefiale las que su
parejale hapedido a USTED que hagan juntos alo largo de larelacion y con qué frecuencia. (USAR
TARJETA)

1vez 1vez L 1lvez
— 2 0 3veces vez Rara
Diario or semana por cada | cada 3 vez Nunca
P semana 15 dias mes meses

Practicar juntos alguna forma

de meditacién o de 1 2 3 4 5 6 7 8
actividades espirituales

Realizar junto con su pareja

actividades de acuerdo a la

religién (misas, platicas,

oracion, etc.)

67. ¢Considera que los cuidados que usted le brinda a su parejay que su pareja le brinda a usted son
balanceados/equitativos?

S NoO La mayorias ge las La mayoria de las
veces si veces no

1 2 3 4

68. Seleccione y jerarquice las tres dificultades mas importantes que usted ha experimentado en el
cuidado de la salud fisica de su pareja, cuando se harequerido. (RESPUESTA MULTIPLE)

Tengo una Tengo poco tiempo Tengo una condicion
_sobrecarga de _ para cuidar a fisica y/o enfermedad - Mi pareja no
cuidados porque soy = mi pareja por cargas ue me dificulta Otro especificar necesita cuidados
ellla que laborales y/o c?;idar a mi pareia
principalmente cuida domésticas pare]
1 2 3 X 4

69. Seleccione y jerarquice las tres dificultades mas importantes que usted ha experimentado en el
cuidado de la salud emocional de su pareja, cuando se harequerido. (RESPUESTA MULTIPLE)

Tengo una ~ Tengo poco Tengo una
sobrecarga de tiempo para cuidar PR
: : condicion fisica . .
cuidados porque a mi s Mi pareja no
. y/o enfermedad Otro especificar : .
soy el/laque pareja por cargas ue me dificulta necesita cuidados
principalmente laborales y/o a : i
- o cuidar a mi pareja
cuida domésticas
1 2 3 X 4

70. Seleccione y jerarquice las tres dificultades méas importantes que USTED ha experimentado en el
cuidado de la salud fisica, que le brinda su pareja a usted, cuando se harequerido.

Mi pareja tiene Mi pareja tiene poco Mi pareja tiene una
;obrecargade . tiempo para condicion fisica y/o . No necesito
cuidados porque es cuidarme por cargas enfermedad que le Otro especificar cuidados
el/la que laborales y/o dificulta cuidarme
principalmente cuida domésticas
1 2 3 X 4

71. Seleccioney jerarquice las tres dificultades més importantes que ha experimentado en el cuidado
de la salud emocional, que le brinda su pareja a usted, cuando se ha requerido.

Mi parejatiene Mi parejatiene poco . -
) Mi pareja tiene una
sobrecarga de _ tiempo para condicién fisica y/o . No necesito
cuidados porque es cuidarme por cargas enfermedad que le Otro especificar cuidados
el/la que laborales y/o dificulta cuidarme
principalmente cuida domésticas
1 2 3 X 4
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72. De los siguientes sentimientos ¢qué tanto influyen para darle cuidados en su salud fisica, a su

pareja?

Totalmente
Amor
Carifio
Compasion
Empatia

o o o1 o1 a

Ternura

Mucho

4

e

Medianamente

W W w w w

Poco

N NN NN

Nada

L N

73. De los siguientes sentimientos ¢qué tanto influyen para darle cuidados en su salud emocional, a su

pareja?

Totalmente
Amor
Carifio
Compasion
Empatia

(6 NS NG INe) |

Ternura

Mucho

4

R e

Medianamente

W W ww w

Poco

N N N NN

Nada

e e S

74. ¢Qué tanto influyen los siguientes sentimientos en la dificultad para brindarle cuidados en la salud

fisica, a su pareja?

Totalmente
Resentimiento
Dolor
Desgaste
Culpa
Resignacién
Disgusto/desagrado

o oo oG

Mucho

4

R R

Medianamente

W wwwww

Poco

N NN DN NN

Nada

R R i i

75. De los siguientes sentimientos ¢qué tanto influyen en la dificultad para darle cuidados en su salud

emocional, a su pareja?

Totalmente
Resentimiento
Dolor
Desgaste
Culpa
Resignacion
Disgusto/desagrado

o o1 oo 01Ol

Mucho

4

AR R R

Medianamente

W www ww

Poco

N NN DN DNDDN

Nada

L

76. ¢Qué tanto experimenta usted los siguientes sentimientos cuando recibe cuidados en su salud

fisica, por parte de su pareja?

Totalmente
Amor 5
Carifio 5
Gratitud B
Ternura 5
confianza 5

Mucho

4

R

Medianamente

W W ww w

Poco

N N NN N

Nada

N R
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77. ¢Qué tanto experimenta usted los siguientes sentimientos cuando recibe cuidados en su salud
emocional, por parte de su pareja?

Totalmente Mucho Medianamente Poco Nada
Amor 5 4 3 2 1
Carifio 5 4 3 2 1
Gratitud 5 4 3 2 1
Ternura 5 4 3 2 1
Confianza B 4 3 2 1

78. ¢Qué tanto experimenta usted los siguientes sentimientos que pueden dificultarle/complicarle
recibir cuidados en su salud fisica, por parte de su pareja?

Totalmente Mucho Medianamente Poco Nada
Dolor 5 4 3 2 1
Resentimiento 5 4 3 2 1
Culpa 5 4 3 2 1
Verguenza 5 4 3 2 1
Impotencia 5 4 3 2 1

79. ¢Qué tanto experimenta usted los siguientes sentimientos que pueden dificultarle/complicarle
recibir cuidados en su salud emocional, por parte de su pareja?

Totalmente Mucho Medianamente Poco Nada
Dolor 5 4 3 2 1
Resentimiento 5 4 3 2 1
Culpa 5 4 3 2 1
Verguenza 5 4 3 2 1
Impotencia 5 4 3 2 1

80. En caso de que llegara a necesitar cuidados permanentes en su vejez, ¢espera que su pareja la/lo
cuide?

Si No
1 2
Pase a P. 81 Pase a P. 82

81. ¢Por qué si? JERARQUIZAR LAS TRES RESPUESTAS DE MAYOR IMPORTANCIA, EN PRIMERO,
SEGUNDO Y TERCER LUGAR (USAR TARJETAS)

Porque .
Por el Poraue sabe econémicamente Porgue asi Por alguna otra
Por afecto compromiso de ora deben ser las razén
. cémo hacerlo no hay otra e
ser pareja . cosas especificar
alternativa
X

82. ¢Por qué no? JERARQUIZAR LAS TRES RESPUESTAS DE MAYOR IMPORTANCIA, EN PRIMERO,
SEGUNDO Y TERCER LUGAR (USAR TARJETAS)

Porque
Por falta de Por falta de Porque no sabe econdmicamente Porque no se Por alguna otra
compromiso de ra : considera que razén
afecto como hacerlo se puede recurrir . -
Su parte . asi deba de ser especificar
a otra alternativa
X
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83. En su vejez ¢qué tanto imagina que seré cuidado(a) por cada una de las siguientes personas?

Totalmente Mucho Medianamente Poco Nada

Por su pareja 5 4 3 2 1
Por sus hijas 5 4 3 2 1
Por sus hijos 5 4 3 2 1
_Por sus hijas e hijos por 5 4 3 > 1
igual
Por un pariente o familiar

i 4
Parentesco:
Cuidador/a a domicilio 4
En una casa de descanso 5 4 3 2 1
Ser cuidado por
conocidos (sin 5 4 3 2 1
parentesco)
Entre.amlgas y amigos en 5 4 3 > 1
unavivienda colaborativa
Otra especificar 5 4 3 2 1
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E. SEXUALIDAD
(TODO EL EJE DE SEXUALIDAD ES CON LA PAREJA ACTUAL O ULTIMA)

84. ;Tiene una vida sexual activa hoy en dia?
Si No
1 PASE A P. 86 2 CONTINUAR

85. ¢, Cudles son las razones por las que no es sexualmente activo(a)? (RESPUESTA MULTIPLE)
Carece de interés 1

No lo disfruta

Le causa ansiedad

Le resulta doloroso

No se excita

No consigue el orgasmo

El orgasmo es demasiado rapido

Padece de resequedad vaginal

Tiene dificultades para lograr/mantener una ereccién
Porque tengo una condicion fisica o enfermedad que me lo
imposibilita

Porgue no tengo pareja ahora 11
Otra razo6n, Especificar

©O© 0 N O o WN

[EEY
o

86. Qué tan de acuerdo o en desacuerdo esta con la siguiente afirmacion: “Por naturaleza, los hombres
tienen mayores necesidades sexuales que las mujeres”.

Totalmente de Ni de acuerdo ni en Totalmente en
De acuerdo En desacuerdo
acuerdo desacuerdo desacuerdo
5 4 3 2 1

87. ¢Con cuéantas personas ha tenido relaciones sexuales a lo largo de su vida?
Cantidad de parejas

88. ¢Con qué frecuencia tiene relaciones sexuales actualmente?

2 0 3veces lvez
- 1vez por lvezcada 1vezal 1vez cada lvezal
Diario por . cada 3 o Nunca
semana 15 dias mes 6 mes afo
semana meses
1 2 3 4 5 6 7 8 9

89. ¢Con qué frecuencia le gustaria tener relaciones sexuales?

2 0 3veces 1lvez
- 1vez por lvezcada 1lvezal 1vez cada lvezal
Diario por . cada 3 o Nunca
semana 15 dias mes 6 mes afo
semana meses
1 2 3 4 5 6 7 8 9

90. Alinicio de su relacién con su pareja actual, ¢qué tan satisfactoria era su vida sexual?

Totalmente . . Medianamente Poco Nada
. . Satisfactoria . . . . . .
satisfactoria satisfactoria satisfactoria satisfactoria
5 4 3 2 1
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91. Hoy en dia, ¢,qué tan satisfactoria es su vida sexual?

Totalmente . . Medianamente
. . Satisfactoria . .
satisfactoria satisfactoria
5 4 3

Poco

satisfactoria

2

Nada
satisfactoria

1

92. ¢Usted y su pareja han recurrido a algunas actividades/acciones para estimular su vida sexual?

Si No
1 CONTINUAR 2 PASEAP.94

93. ¢Cuales actividades/acciones han realizado para estimular su vida sexual?

Ver fotos o videos de pornografia juntos
Intercambiar cartas o mensajes escritos eroéticos o
sexuales

Usar juguetes sexuales

Usar ropa sexy

Usar productos que estimulan

Buscar la participacion de una tercera persona
Explorar practicas sexuales novedosas
Participar en grupos que practican sexo no
convencional

Hablar por teléfono de sus fantasias o deseos

Otra razon, especificar

1

~N o ok~ W N

oo

94. De las siguientes practicas sexuales, ¢ cuales le gusta practicar? (sefialar todas las respuestas que

mencione la persona entrevistada)
Caricias

Masajes

Penetracion

Masturbacion

Masturbacion con su pareja
Sexo oral

Ver material erético

Usar ropa sexy

Tener sexo en un lugar publico
Usar juguetes sexuales

Enviar fotos sexys por celular

© 00 N O 0o WN P

B
= o

95. A partir de lallegada de los hijos, ¢su vida sexual mejoré o empeor6?
Empeoro No tiene hijos

Mejord Permaneci6 igual

3 2

1 A PASE A P. 97

96. A partir de la llegada de los hijos, ¢la frecuencia de sus relaciones sexuales?
Disminuy6

Aumento Permaneci6 igual

3 2

1
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97. De los siguientes factores, ¢cuales considera que dificultan la vida sexual entre usted y su pareja?
(RESPUESTA MULTIPLE: Seleccione méaximo 5))

El que usted esté estresado/a 1
El que su pareja esté estresada 2
El que ambos estén estresados 3
El que no se comunican entre si 4
El que usted no tenga tiempo para su pareja 5
El que su pareja no tenga tiempo para usted 6
El que usted esté muy cansado/a 7
El que su pareja esté muy cansado/a 8
El que ambos estén cansados 9
El que usted esté aburrido 10
El que su pareja esté aburrida 11
El que ambos estén aburridos 12
El que usted esté enfermo 13
El que su pareja esté enferma 14
El que ambos estén enfermos 15
El que no viven juntos por el momento 16
El que no tiene espacio o la privacidad que quisieran 17

98. De los siguientes factores, ¢ cuales cree que mejorarian su vida sexual?
Reducir el estrés 1

Tener mejor comunicacion

Pasar méas tiempo en pareja

Sentir menos cansancio

Experimentar cosas nuevas

No estar enfermo/a

No tener problemas econémicos

Que a ambos nos interesara mas

Vivir juntos

Tener un espacio con mayor privacidad

©O© 0 N O OB W N

[
o

99. De las siguientes emociones que se producen en las relaciones sexuales, ¢,qué tanto las ha sentido
con su pareja?
Lo he sentido = Lo he sentido Lo he No lo he
mucho medianamente = sentido poco sentido
Alegria 3 1 0
Placer
Culpa
Dolor
Relajacion
Tranquilidad
Felicidad
Frustracion
Otro especificar

WWwwWwwWwwwww
NN RNNNNNN
R R R R R R R
OO0 o0ooooo

100.¢Ha tenido usted relaciones sexuales con alguien mas, aun teniendo a su pareja actual?
Si No
1 CONTINUAR 2 PASE A P. 103
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101. De las siguientes emociones que se producen en las relaciones sexuales, ¢qué tanto las ha sentido
con otras personas que no son su pareja?
Lo he sentido = Lo he sentido Lo he No lo he

mucho medianamente = sentido poco sentido
Alegria 3 1 0
Placer
Culpa
Dolor
Relajacion
Tranquilidad
Felicidad
Frustracion
Otro especificar

WWwwwwww w
NRNRNRNNNDNNN
PR R R R R R
OO0 oooooo

102.¢Ha tenido conflictos con su pareja actual por haber tenido usted relaciones sexuales con otra

persona?
. . A pesar de que si No he tenido
Si he tenido . .
conflictos sabe, no he tenido conflictos porque no
conflictos sabe
1 2 3

103. Ahora, por favor digame, si usted ha perdonado a su pareja en las siguientes situaciones...

Silo(a) he No lo(a) he No le he vivido
perdonado perdonado
a) Su pareja tuvo una 1 5 3
aventura sexual ocasional
b) Su pareja tuvo una
relacién paralela por meses 1 2 3

o afios

104.Ahora, por favor digame, si su pareja le ha perdonado en las siguientes situaciones...

Sime ha perdonado No me ha perdonado No le he vivido
a) Usted tuvo una aventura 1 5 3
sexual ocasional
b) Usted tuvo una relacién 1 5 3

paralela por meses o afios

105. ¢, Su parejatiene o tuvo unarelacién paralela (amante estable)?
Estoy seguro/a que
no

1 2 3 4

Si Sospecho que si No sé / tengo dudas

106.¢ Usted tiene o tuvo una relacion paralela (amante estable)?
Si No
1 2

107.¢Usted ha buscado tener alguna aventura sexual el Gltimo afio?

Si No
1 CONTINUAR 2 PASE A P. 109
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108.¢En donde busco la aventura sexual?
Lugares
En un bar/antro 1
En una fiesta o reunion con amigos
En un lugar o espacio de prostitucién
En sitios de internet
Por medio de aplicaciones de citas (Tinder, Grindr, etc...)
Redes sociales
En el trabajo
Otro especificar

X No o~ wnN

109.En una situacion hipotética, ¢ qué cree que haria usted...?

Silo(a) perdonaria No lo(a) perdonaria = No sé si lo/a perdonaria
Si su pareja tuviera una 1 5 3
aventura sexual ocasional
Si su pareja tuviera una
relacién paralela por meses o 1 2 3

anos

110.En una situacion hipotética, ¢qué cree que haria su pareja...?

Si me perdonaria No me perdonaria No sé si lo/a perdonaria
Si usted tuviera una aventura 1 5 3
sexual ocasional
Si usted tuviera una relacion
1 2 3

paralela por meses o afios

111. Con qué frecuencia ha utilizado internet (sitios, aplicaciones, redes sociales) para asuntos sexuales
el ultimo afo. ;Qué tan frecuentemente ha...

Muy .
Frecuentement Ocasionalment Nunc
frecuentement Rara vez
e e a
e

Visto material sexual explicito? 5 4 3 2 1
B - 7

u§cado |nfqrmaC|on para 5 4 3 5 1
mejorar su vida sexual?
Buscado participantes de
practicas sexuales no 5 4 3 2 1
convencionales?
Tenido sexo por videollamada? 5 4 3 2 1
Usado aplicaciones de citas? 5 4 3 2 1

112.¢Usted y su pareja han recurrido a internet para estimular su vida sexual?
Si No
1 CONTINUAR 2PASEALAP.114

113. ¢De qué manera? (RESPUESTA MULTIPLE)
Viendo pornografia juntos en internet

Enviando o recibiendo fotos o0 mensajes eroticos entre ustedes
Excitdndose con otra persona con quien se relacionan solo por internet

Incorporandose a grupos de internet para practicas sexuales no convencionales
Comunicando sus fantasias sexuales a través de mensajes, fotos o videos en internet
Otro especificar

X O b W N P
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F. TECNOLOGIAS Y PAREJA
TODA LA SECCION DE TECNOLOGIAS Y PAREJA SE REFIERE A LA PAREJA ACTUAL O LA ULTIMA

114.;Cual es la principal manera en que usted se comunica con su pareja cuando no estan juntos?
(ENUMERE MAXIMO DOS RESPUESTAS EN ORDEN DE IMPORTANCIA, DONDE 1 ES LA MAS
IMPORTANTE)
Por mensajes de textos (Whatsapp, Telegram y otras)

A través de mensajes privados en redes sociales (Facebook, Instagram, Twitter, etc)
Mediante mensajes publicos en redes sociales (Facebook, Instagram, Twitter, etc.)
Con llamadas por teléfono celular

Con llamadas por teléfono de casa (fijo o inalambrico)

Con notas 0 mensajes escritos en papel

Por correo electrénico

No tenemos comunicacion cuando no estamos juntos

115. ¢ Cual aplicacion o red social utiliza principalmente para mantenerse en comunicacion con su
pareja cuando no estan juntos? (UNA SOLA RESPUESTA)
Facebook 1

Twitter

Instagram
Whatsapp

Youtube

Telegram

Otra red, especificar
Ninguna

> X o b wN

116.¢;Tiene celular con acceso a internet (redes sociales, whastapp, etc.)?
Si No
1 CONTINUAR 2 PASE A P. 135

117. Cuando se comunica con su pareja por teléfono celular (mensajes de texto, redes sociales,
llamadas) ¢ con qué frecuencia lo utiliza para...?

Muy Frecuentemente Ocasionalmente Rara vez Nunca
frecuentemente

Resolv'gr algyn asunt.o sobre el hogar 5 4 3 5 1
y los hijos (si los hubiera)
Enwgr y recibir mensajes carifiosos o 5 4 3 5 1
afectivos
Enwar y r,e(_:lblr mengajes, fotos o 5 4 3 5 1
videos eroticos (sexting)
Compartir lo que vive cada uno en su

. o 5 4 3 2 1
dia con fotos, ubicaciones y textos
Compartir un contenido noticioso 5 4 3 2 1
Compartir un contenido humoristico 5 4 3 2 1
Consultar sobre decisiones
. : . 5 4 3 2 1
importantes (p.ej. de compras, trabajo)
Conymr o] somghzar juntos con 5 4 3 5 1
familiares o amigos
S.L.Jperwsar lo que hacen sus hijos o 5 4 3 5 1
hijas
Supgrwsar las actividades de su 5 4 3 5 1
pareja
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118. ;Considera que la comunicacion por celular (o por cualquier dispositivo portatil con internet)
ha tenido un impacto positivo o negativo en su relacion de pareja? [UNA SOLA RESPUESTA]
Positivo Ningun impacto Negativo
3 2 1

119.A lo largo de su relacion de pareja ¢usted ha compartido con su pareja las contrasefias de los
siguientes dispositivos o aplicaciones?

Si, en periodos

Si, siempre - No, nunca No sé
especificos
Teléfono celular 1 2 3 4
Correo electronico 1 2 3 4
Redes sociales (facebook, 1 5 3

instagram twitter, etc.)

120.En su opinidon, compartir contrasefias del celular o redes sociales entre personas casadas o
unidas principalmente ... (UNA SOLA RESPUESTA)

Es lo normal cuando no hay nada que ocultar

Es una expresién de confianza

Es una intromision a la privacidad de su pareja

Es una forma de control y vigilancia

Es algo que no se debe compartir

Es algo que debe ser un acuerdo mutuo de la pareja
No aplica, no utiliza redes o no tiene acceso a internet

> o ahwNPE

121.Con respecto a cuando eran novios (etapa del cortejo), ¢actualmente ha aumentado o
disminuido la frecuencia con que se comunican por celular o dispositivos moviles (llamadas,
audios, textos)? [RESPUESTA UNICA]

Aumenté Permanecié igual Disminuy6 No existian
3 2 1 4

122. Con respecto a cuando eran novios (etapa del cortejo), ;actualmente su comunicacion por
celular es mas afectiva/carifiosa o menos afectiva/cariiosa? [RESPUESTA UNICA]

. . o Igual de afectiva o Menos afectiva o -
Mas afectiva o carifiosa » . No existian
carifiosa carifiosa
3 2 1 4

123. A lo largo de su relacion ¢ con qué frecuencia SU PAREJA ha realizado estas acciones...?

Muy Frecuente = Ocasion Rara

frecuentemente mente almente vez
Su pareja vigilo sus sitios o cuentas de internet 5 4 3 2
Su pareja inicié una discusion por mensajes de 5 4 3 5
texto (whatsapp o redes sociales)
Su pareja le pidié disculpas a través de un mensaje 5 4 3 5
de texto, imagen, audio
Su pareja le expres6 afecto/carifio a través de un 5 4 3 5
mensaje de texto, imagen, audio
Su pareja le comparti6 reflexiones o0 mensajes de
internet sobre el amor o las relaciones (ideales o 5 4 3 5
téxicas) como indirectas para propiciar una reflexion
en su pareja
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Su pareja publico fotos de su relacion en redes
sociales o en grupos privados de familia o amigos
Su pareja le mand6 mensajes de texto ofensivos
(con insultos o burlas)

Su pareja tratoé un problema serio entre ustedes por
mensajes de texto porque se le dificultaba tratarlo 5 4
en persona

124. A lo largo de su relacion de pareja ¢con qué frecuencia USTED ha realizado alguna de las

siguientes acciones...?

Muy Frecuentem

frecuentemente ente
Usted vigil6 los sitios o cuentas de internet de su pareja 5 4
Usted inici6é una discusion con su pareja por mensajes 5 4
de texto (whatsapp o redes sociales)
Usted pidid disculpas o perddn a través de un mensaje 5 4
de texto, imagen o audio (whatsapp o redes sociales)
Usted expres6 afecto/carifio a su pareja mediante un
mensaje de texto, imagen o audio (whatsapp o redes 5 4
sociales)
Usted comparti6 fotos de su relacion de pareja en redes 5 4
sociales o en grupos privados de familia o0 amigos
Usted le envio a su pareja mensajes ofensivos (con 5 4
insultos o burlas)
Usted le compartié mensajes de internet sobre el amor
o las relaciones (ideales o toxicas) como indirectas para 5 4
propiciar una reflexiéon en su pareja
Usted traté un problema serio con su pareja por
mensajes de texto porque se le dificultaba tratarlo en 5 4
persona

Ocasiona

Imente

3
3

125. A lo largo de su relacion de pareja ¢ha tenido discusiones o conflictos con su pareja por sus

actividades en redes sociales o en internet?
Si No
1 2

126.En los ultimo tres meses, podria decirme si ha discutido o experimentado conflictos por las

siguientes razones

Porque Usted o su pareja se distraen con el celular cuando estan conviviendo
Por desacuerdos por el tiempo que Usted o su pareja le dedican a actividades por internet

Celos por la forma en que Usted o su pareja interactia con algin contacto de internet

Porque Usted o su pareja no hace publica su relacién en redes sociales o0 no comparte
fotos o experiencias como pareja o familia

Porque Usted o su pareja se molesta por los emajis, likes, stickers, gifs 0 comentarios en
mensajes o fotos de personas del sexo opuesto

Porque Usted o su pareja no estan disponibles o se demoran en responder un mensaje o
llamada por celular.

Porque Usted o su pareja no comparte su ubicacion o envia fotos de donde esta

Si

No

2
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Rara
vez

2
2

No sé

3
3

Nunca

1
1



127.A lo largo de su relacién de pareja, ¢Usted ha vivido las siguientes situaciones?
Si No Nosé

Siento que mi pareja esta buscando otra relacion en internet 1 2 3
Siento que mi pareja me ignora cuando lo/a llamo/a o envio un mensaje de texto y no me 1 5 3
contesta

He borrado o eliminado un contenido/mensaje/reaccién en internet o en mi celular por miedo a
gue mi pareja me reclame

He notado que mi pareja quiere revisar mi celular sin que yo me entere 1 2 3
Le he prohibido a mi pareja que interactlie por internet con una o mas personas del sexo opuesto

[En
N
w

128. Alo largo de su relacién ¢con qué frecuencia harevisado el celular de su pareja o sus mensajes
privados sin que él o ella se entere?

Ly Frecuentemente Ocasionalmente Rara vez Nunca
frecuentemente
5 4 3 2 1
CONTINUAR PASE A P. 130

129. ¢Cual fue el motivo principal por el que ha revisado el celular de su pareja? [Una sola
respuestaj

Por celos de uno de los contactos del sexo opuesto de su pareja en internet
Para descubrir si me es infiel o si tiene una relacion paralela
Para sentirme tranquilo/a con respecto a mi relacion

A WDN R

Para corroborar si lo que me dice mi pareja es verdad

130.De manera casual o intencional ¢ha descubierto alguna de estas situaciones en los historiales
o registros de mensajes privados de su pareja en su celular o en otros dispositivos?

Si No
Infidelidad 1 2
Mentiras 1 2
Coqueteos o flirteos con otros/as 1 2
Cercania emocional con otros/as 1 2
Intercambios sexuales con otros/as (sexting) 1 2

131. A lo largo de su relacion de pareja ¢con qué frecuencia ha vivido alguna de estas situaciones
con alguno de sus contactos de internet (estando casado, unido o comprometido)?

Muy

Frecuentemente = Ocasionalmente Rara vez Nunca
frecuentemente

Flirtear o coquetear con alguien que

conoce en internet (estando casado/a, 5 4 3 2 1
unido/a o comprometido/a con su pareja)

Encontrarse en persona con alguien que

le resulto atractivo fisica o

. . . 5 4 3 2 1
emocionalmente por internet sin que su
pareja se entere
Excitarse erética o sexualmente con un
contacto de internet que no es su pareja
d pare) 5 4 3 2 1

(estando casado/a, unido/a o
comprometido/a)
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Sentirse dispuesto a compartir asuntos
intimos (que no suelen contarse entre
extrafios) con alguien del sexo opuesto

con quien interactda en internet

132. ¢ Con qué personas le molesta o le enfada que su pareja interactle en internet (redes sociales,

mensajeria privada, etc.) [UNA SOLA RESPUESTA]

Amigos/as

Compariero de clase/trabajo del sexo opuesto

Familiar

Exnovios/as

Conocido/a de poco trato del sexo opuesto

Conocido/a solo de vista del sexo opuesto

Perfiles de famosos/as

Perfiles atractivos del sexo opuesto (que solo se conocen por internet)

Desconocidos para usted (pero conocidos de su pareja)

Con ninguna persona me molesto

133.De acuerdo con su experiencia ¢en qué momentos le molesta o enfada con mas frecuencia
gue su pareja haga uso de su celular estando juntos? [UNA SOLA RESPUESTA]

© 00 N o g b W N PP
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Cuando estén juntos en la cama 1
Cuando estan comiendo juntos 2
Cuando estan en un trayecto juntos (en auto, autobus, etc.) 3
Cuando estan en un lugar de convivencia publico 4
Cuando usted le esta hablando 5
Cuando estan de vacaciones 6
No me molesta que mi pareja use el celular cuando estamos juntos 7
134.De las siguientes situaciones posibles ¢podria decirme que tanto le molesta o enojaria
enterarse que... ?
3) Me
1) No 2) Me ) 4) Me
molesta 5) Me .
me molesta un , molesta No sé
mas o enfurece
molesta poco mucho
menos

Su pareja tuvo actividades
sexqales ppr internet con 1 5 3 4 5 X
alguien mas (en un chat,
videollamada o texto)
Su pareja simula un perfil de
soltero/a en internet (oculta

. .,( 1 2 3 4 5 X
gue tiene una relacién de
compromiso en redes sociales)
Su pareja usa redes sociales o 1 2 3 4 5 X

internet para interactuar con
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parejas romanticas o sexuales
del pasado

Su pareja tiene un perfil de
aplicaciones de citas para
vincularse con extrafios con 1 2 3 4 5 X
fines sexuales o afectivos
(Tinder, etc.)

Su pareja hizo planes para
encontrarse en el mundo real
con alguien que conocid en
internet

Su pareja se comunica
diariamente por internet con 1 2 3 4 5 X
alguien del sexo opuesto

Su pareja hace cumplidos con
mensajes de texto 0 emojis en
internet a personas del sexo
opuesto

135.En su opinidn, estar en comunicacion constante con su pareja cuando no estan juntos,
significa... (RESPUESTA UNICA)

Que su pareja esta atenta/o a sus necesidades y se preocupa por Usted
Que Usted puede proteger a su pareja y hacerla sentir segura
Es un hablar por hablar sobre cosas sin importancia

No tenemos comunicacién constante

X W N P

No sé

136.En ocasiones las tecnologias son distractores en las interacciones de las parejas. En su
experiencia ¢qué tanto distraen o interrumpen la convivencia en pareja, los siguientes
aparatos...?

Totalement Mucho Regular Poco Nada a;;\lli(::a
El teléfono celular (smartphone) 5 4 3 2 1 X
La televisién analégica o digital 5 4 3 2 1 X
El teléfono fijo (de base o inalambrico) 5 4 3 2 1 X
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137.¢A lo largo de su relacién de pareja considera que las siguientes formas de comunicacion
(cuando no estaban juntos) tuvieron un impacto positivo o negativo en su relacion de pareja

Positivo Ningun Impacto Negativo
Las cartas en papel (de pufio y letra) 3 2 1
Las llamadas telefdnicas por teléfono fijo o inalambrico 3 2 1
Los telegramas 3 2 1
Las notas o mensajes escritos breves en papel 3 2 1
Los chismes que le hacian llegar vecinos o conocidos en persona 3 2 1
La comunicacién o conversacion en persona 3 2 1

138.A lo largo de su relacién, ¢(SU PAREJA harealizado algunas de estas acciones?

si  No Nose
si lo hizo

Su pareja ha vigilado sus llamadas o salidas fuera de casa 1
Su pareja ha iniciado una discusion a través de llamadas por teléfono fijo o inalambrico 1
Su pareja le ha pedido disculpas o perdon después de una discusion con una carta o
mensajes en papel
Su pareja le expres6 afecto/carifio con cartas o0 mensajes en papel 1
Su pareja lleva un album de fotos impresas con recuerdos de pareja y familia 1
Su pareja lo ha molestado con insultos o burlas en una llamada por teléfono fijo o
inaldmbrico
Su pareja ha tratado un asunto serio con Usted a través de una carta en papel o de
una llamada telefonica.

N NDDNDN NN
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139. A lo largo de su relacién de pareja, ¢ USTED ha realizado algunas de estas acciones...?
Si No No sé

Usted vigilo las salidas de su pareja fuera de casa o sus llamadas en el teléfono fijo
o inaldmbrico

Usted inici6 una discusion con su pareja en una llamada en el teléfono fijo o
inaldmbrico

Usted pidi6 disculpas o perddn a través con una carta 0 mensajes en papel 1
Usted expres6 afecto/carifio a través de cartas o mensajes escritos en papel 1
Usted tiene un album de fotos impresas de pareja o familia 1
Usted ha ofendido con insultos o burlas a su pareja en una llamada por teléfono fio
o inalambrico

Usted ha tratado un asunto serio con su pareja (desacuerdos, posibilidad de
separarse, etc.) a través de una carta en papel o de una llamada telefénica.

N NDDNDN DN
w wWwww w
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140.A lo largo de su relacidn de pareja ¢con qué frecuencia ha vivido alguna de estas situaciones
con alguno de sus conocidos del trabajo, el vecindario o amigo/as?

Cogquetear con alguien mas (estando
casado/a, unido/a o comprometido/a con
una pareja) en un encuentro personal
(cara a cara)

Encontrarse en persona con un conocido
gue le resulto atractivo/a fisica o
emocionalmente sin que su pareja se
entere

Excitarse erética o sexualmente con
alguien que no es su pareja (estando
casado/a, unido/a o comprometido/a) en
encuentro personal (cara a cara)
Excitarse erética o sexualmente con
alguien que no es su pareja (estando
casado/a, unido/a o comprometido/a) en
un encuentro personal (cara a cara)

Muy
frecuentemente

Frecuentemente

Ocasionalmente

Rara vez

141.Alo largo de su relacién de pareja ¢con que personas le molestaba o le enfadaba que su pareja
recibiera llamadas, telegramas, recados o cartas? [UNA SOLA RESPUESTA]

Amigos/as

Compariero de clase/trabajo del sexo opuesto

Familiar

Exnovios/as

Conocido/a de poco trato del sexo opuesto
Conocido/a solo de vista del sexo opuesto
Perfiles de famosos/as

Perfiles atractivos del sexo opuesto (que solo se conocen por internet)

Desconocidos para usted (pero conocidos de su pareja)

Con ninguna persona me molesto

© 00 N o o b~ W N PP
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142..Y con qué personas le enfadaba o disgustaba que su pareja hablara personalmente? [UNA

SOLA RESPUESTA]

Amigos/as

Compariero de clase/trabajo del sexo opuesto

Familiar

Exnovios/as

Conocido/a de poco trato del sexo opuesto
Conocido/a solo de vista del sexo opuesto
Perfiles de famosos/as

Perfiles atractivos del sexo opuesto (que solo se conocen por internet)
Desconocidos para usted (pero conocidos de su pareja)

Con ninguna persona me molesto

© 00N O O W N P
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143.¢A lo largo de su relacion de pareja tuvo conflictos, discusiones o peleas con su pareja porque
se comunicaba con personas del sexo opuesto (con llamadas, telegramas, cartas o notas en

papel)?
Si No
1 2

144..Y tuvo conflictos o discusiones o peleas con su pareja a causa de chismes o reportes de sus
vecinos o conocidos sobre sus actividades fuera de casa?

Si No
1 2

145.De la siguiente lista de conflictos posibles con la pareja, podria decirme si los ha experimentado

o no.
Si No No sé

Desacuerdos con el tiempo que Usted o su pareja dedicaba a estar con alguien del 1 5 3

sexo opuesto

Celos por la forma en que Usted o su pareja platicaba con personas del sexo opuesto 1 2 3

Molestia porque su pareja le reclama por sus actividades con personas del sexo 1 5 3

opuesto cuando esta fuera de casa

Molestia o enfado porque Usted o su pareja le ocultaba sus relaciones con personas del 1 5 3

sexo opuesto

Discusiones por chismes de vecinos, familiares o conocidos sobre Usted o su pareja 1 2 3

146. ¢Con qué frecuencia ha revisado o inspeccionado los bolsillos, la cartera o las llamadas en el
recibo telefénico con intencion de blisqueda sin que su pareja se entere?

Mu .
y Frecuentemente Ocasionalmente Rara vez Nunca
frecuentemente
5 4 3 2 1

PASE A DATOS DE

CONTINUAR CLASIFICACION

147.;Cual fue el motivo por el que reviso los bolsillos, la cartera o los registros de llamadas? [UNA
SOLA RESPUESTA]

Por celos de las personas con quien mi pareja se relaciona en su trabajo o en su tiempo libre 1
Para saber si esta iniciando una relacién con alguien mas 2
Para descubrir si me es infiel o si tiene una relacién paralela 3
Para sentirme tranquilo/a con respecto a mi relacion 4
Para corroborar si mi pareja me dice la verdad 5
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DATOS DE CLASIFICACION

1. Pensando en el jefe o jefa de hogar, ¢cual fue el Ultimo afio de estudios que aprobé en la escuela?

Sin Instruccion 0
Preescolar 0
Primaria Incompleta 10
Primaria Completa 22

Secundaria Incompleta 23
Secundaria Completa 31
Preparatoria Incompleta 35
Preparatoria Completa 43
Licenciatura Incompleta 59
Licenciatura Completa 73

Posgrado 101
2. ¢ Cuéntos bafios completos con regadera y W.C. (excusado) hay en esta vivienda?
0 0
1 24
2 6 méas a7

3. ¢ Cuantos automoviles o camionetas tienen en su hogar, incluyendo camionetas cerradas, o con cabina o
caja?

0 0
1 18
2 6 mas 37

4. Sin tomar en cuenta la conexion movil que pudiera tener desde algun celular ¢ este hogar cuenta con
internet?

NO TIENE 0
SI TIENE 31
5. De todas las personas de 14 afios 0 mas que viven en el hogar, ¢.cuantas trabajaron en el Gltimo mes?
0 0
1 15
2 31
3 46
4 6 mas 61
6. En esta vivienda, ¢ cuantos cuartos se usan para dormir, sin contar pasillos ni bafios?
0 0
1 6
2 12
3 17
4 6 mas 23

TABLA DE CLASIFICACION DEL NIVEL SOCIOECONOMICO

Sumatoria de puntos/B 205 0 mas
C+ 166 a 204
C 136 a 165
C- 112 a 135
D+ 90 a 111
D 48 a 89
E Oa47
Nivel socioeconémico apreciativo
A/B/C+/C 1
D+/D 2
indice de marginacion del AGEB
Muy bajo 1
Bajo 2
Medio 3
Alto 4
Muy alto 5
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NOMBRE DEL ENTREVISTADO
TELEFONO

CALLE

COLONIA

AGEB

ENTREVISTADOR
SUPERVISOR

TIPO SUPERVISION

DIRECTA 1

TEL

2

REGRESO 3
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